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dell’ICS G. Falcone

Oggetto: “Spiagge della salute- I’estate che ti fa bene” -Mondello 1-2-3 Agosto

L’iniziativa “Spiagge della salute ¢ il tour di prevenzione e sport sui lidi italiani promossa dalla rete
Attivita sportive confederate in collaborazione col Sib, Sportelli d’ascolto, consulti medici gratuiti,
momenti di aggregazione e tanto sport.

L’iniziativa si svolgera anche a Palermo, nella piazza di Mondello dal 1 al 3 agosto

In occasione di ogni tappa saranno attivati n. 3 Gazebo della salute”, nei quali opereranno

professionisti qualificati un cardiologo, una nutrizionista ed un fisioterapista con consulti gratuiti e

senza prenotazione.

A pochi passi dai Gazebo il personale specializzato aderente alla rete Attivita sportive confederate
(Asc) animera I’area con attivita sportive e di intrattenimento: dal beach volley al fitness, passando

per yoga, sup e ballo.

Si allega locandina.

11 Dirigente Scolastico

Massimo Valentino

11 documento ¢ firmato digitalmente ai sensi del D.Lgs. 82/2005 s.m.i.


http://www.icsgiovannifalcone.edu.it/

		2025-07-31T11:53:32+0200
	MASSIMO VALENTINO




